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EU-Efteruddannelse godschauffor

Som lastbilchauffgr skal du forny dit EU-bevis hvert 5. ar Samtidig bliver du opdateret pa dine
feerdigheder og viden. Dette forlgb er malrettet dig, der arbejder med stykgods og distribution.
Som lastbilchauffgr har man et stort ansvar for at sikre, at godset nar sikkert frem til
destinationen. Det er derfor vigtigt at holde dig opdateret med de nyeste regler inden for sikker
og miljgvenlig kersel.

For at opretholde godkendelsen til at kgre lastbil er du som lastbilchauffer lovpligtigt forpligtet til
at tage efteruddannelse hvert femte ar. Efteruddannelsen omfatter bade teoretiske og praktiske
elementer, herunder sikker karsel, lovgivning, miljgvenlig karsel, farstehjeelp samt kare- og
hviletidsregler. Beviset udstedes af Feerdselsstyrelsen. Der er ingen praver pa dit
opfriskningskursus.

Prove

Nar du er feerdig pa din efteruddannelse, er du klar til at komme tilbage bag rattet i lastbilen med
et fornyet blat EU-bevis. Du skal ikke op til en prgve, men du skal mgde alle 5 dage, for at
kunne fa udstedt et AMU-bevis og et EU-bevis. Bemaerk: EU-beviset skal fornyes hvert 5. ér.

Adgangskrav

¢ Du skal veere i besiddelse af et gyldigt lastbilkgrekort, kat. C.
¢ Du skal kunne gennemfare forlgbet uden tolk.

Beviser
Nar du har gennemfgrt kurset, far du udstedt falgende beviser:

¢ Chauffgruddannelsesbevis — det bla kort, som udstedes af Feerdselsstyrelsen.
¢ AMU kursusbevis.

Gebyrer
Udover deltagerbetalingen, skal der betales fglgende gebyrer:

¢ 1 x Chauffgruddannelsesbevis & 260 kr. til Feerdselsstyrelsen

Deltagerprofil
Lovpligtigt bevis for alle lastbilchauffgrer.

Kursusinfo

Har du ikke et EU-bevis?

Uden et EU-bevis eller chaufferuddannelsesbevis, som det ogsa kaldes, kan du ikke fa lov til at
arbejde som chauffgr pa landevejen. Hvis du har erhvervet karekort til lastbil fgr 10. september
2009, betragtes du som en erfaren chauffgr og kan deltage pa dette 5 dages
efteruddannelsesforlab

Hvis du har erhvervet dit lastbilkarekort efter 10. september 2009 og aldrig har deltaget i EU
undervisning, skal du deltage pa 4 ugers Intensiv grundleeggende kvalifikationsuddannelse, med
afsluttende EU prave.

Forny dit EU Bevis og fa restperioden overfort

Hvis du fornyer dit EU-bevis op til 3 maneder inden udligbsdatoen, godskrives perioden pa dit
nye EU-bevis. Det betyder i praksis, at dit nye EU-bevis kan holde op til 5 ar og 3 maneder
inden, at det igen skal fornyes.
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Kursuspris

Inden for AMUs
malgruppe:
DKK 1.070,00

Uden for AMUs
malgruppe:
DKK 6.276,75

Tilmelding



https://kursus.unord.dk/grundlaeggende-kvalifikationsuddannelse-lastbil
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3 gode grunde til at vaelge dette kursus

Lovpligtig opdatering: Forny dit EU-bevis hvert femte ar og
oprethold din godkendelse som lastbilchauffer uden at skulle
tage praver.

Nyeste regler og standarder: Bliv opdateret pa sikker og
miljgvenlig karsel, kgre- og hviletidsregler, samt fgrstehjeelp,
sé du kan sikre godset nar sikkert frem.

Fokus pa stykgods og distribution: Kurset er specifikt malrettet
dig, der arbejder med stykgods, sa du altid er pa forkant med
branchens krav.

Hold

20-10-2025
EU-Efteruddannelse godschauffar Daahol
Peder Oxes allé 4 3400 Hillerad 2.age’ [ Daghold

08-12-2025
EU-Efteruddannelse godschauffgr
Peder Oxes allé 4 3400 Hillered Sdage  Daghold

Fag: Kare- og hviletidsregler

Fagnummer: Varighed

44722 1 dag

Inden for AMUs malgruppe: Uden for AMUs malgruppe:
DKK 214,00 DKK 815,15

Malgruppe: Chauffgrer med primaert operative opgaver, administrative medarbejdere med
primaert opgaver inden for ordremodtagelse og planlaegning, mellemledere som fx
kerselsforvaltere og planleeggere, og selvsteendige vognmaend.

Beskrivelse: Efter gennemfgrt uddannelse, om geeldende kare- og hviletidsregler for
godstransport/personbefordring har deltageren opnaet viden om:

- Daglige og ugentlig keretid

- Pauser

- Reguleer daglig hviletid og reduceret daglig hviletid

- Reguleer ugentlig hviletid og reduceret ugentlig hviletid

Deltageren kan pa baggrund af denne viden:
- Planlaegge transportopgave savel nationalt som internationalt.
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Fag: Ajourfaring for stykgods- og distributionschauffer

Fagnummer: Varighed

48611 2 dage

Inden for AMUs malgruppe: Uden for AMUs malgruppe:
DKK 428,00 DKK 2.730,80

Malgruppe: Fagleerte og ufagleerte chauffarer, der har eller sgger beskaeftigelse inden for
transport af forskellige typer af stykgods inden for bl.a. distributionskarsel og skal have
opdateret deres chauffgruddannelsesbevis. Det anbefales, at deltageren tidligere har
gennemfgrt grundlaeggende uddannelse - eller har erhvervserfaring inden for jobomradet.

Beskrivelse: Pa baggrund af tidligere gennemfart grundlaaggende uddannelse, eller erfaring og
denne ajourfering har deltageren opnaet kendskab til:

» Emballageafmeerkning, handtering af relevante transportdokumenter, attester, certifikater,
fragtbreve

* Forbehold og procedure ved beskadiget gods

» @konomisk ansvar, dokumentation samt retningslinjer for normale - og afvigende transporter
« Sammenkoblingsmuligheder, herunder modulvogntog og det saerligt udpegede vejnet for
modulvogntog

+ Handtering, opklodsning og afstivning af forskellige godstyper

« Tilladt akseltryk og tilladt totalvaegt

* Anvendelse af forskellige typer af surringsgrej, samt vedligeholdelse af disse

» Ergonomi - forebyggelse af skader i muskler og led

* Arbejdsmiljglovens bestemmelser og brug af personlige veerne-/hjeelpemidler

* Ajourfgring af faerdselsregler af saerlig betydning for omradet

» Kundeservice og konflikthandtering

Deltageren kan pa baggrund af den viden udfgre:

« Laesning af kgretgjer saledes tilladt akseltryk eller tilladt totalvaegt ikke overskrides

« Lastsikring af stykgods efter gaeldende regler

+ Kontrol og klargering af keretaj og udstyr herunder fremmed truck, medbringertruck og
leessebagsmaek

* Tur- og ruteplanlaegning, herunder brug af GPS stemmestyring m.v.

Uddannelsens indhold fglger i @vrigt de retningslinjer der fremgar af Feerdselsstyrelsens
geeldende Bekendtgarelse om kvalifikationskrav til visse farere af kgretgjer i vejtransport.
Uddannelsen vil, sammen med de gvrige moduler i den lovpligtige efteruddannelse, fore til at
deltageren kan erhverve chaufferuddannelsesbevis.
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Fag: EU-Efteruddannelse for godschauffarer - oblig.del

Fagnummer: Varighed

48660 2 dage

Inden for AMUs malgruppe: Uden for AMUs malgruppe:
DKK 428,00 DKK 2.730,80

Malgruppe: Fagleerte og ufagleerte chauffarer, der har eller sgger beskaeftigelse inden for
vejgodstransportomradet.

Beskrivelse: Deltageren har opdateret viden om de nyeste regler og retningslinjer, og kan i
praksis anvende sin opdaterede viden i det daglige arbejde som godstransportchauffer inden for
fglgende emner:

Feerdselsregler

Regler for arbejdstid

Keare- og hviletidsregler

Trafiksikkerhed, herunder forudse og tilpasse sig risici i trafikken

Defensiv og energirigtig kagrsel, herunder orientering om ny teknologi,
Uheldsforebyggelse, herunder forebyggelse af hgjresvingsulykker

Opdatering af farstehjaelp ved hjertestop jf. Dansk Farstehjaelpsrads uddannelsesplan

Deltageren har opnédet den obligatoriske del af den lovpligtige efteruddannelse for
godschauffaerer, jf. Feerdselsstyrelsens gaeldende bekendtgerelse om kvalifikationskrav til visse
farere af koretgjer i vejtransport.
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