
Steril 1 - Sterile lægemidler
Lær hvordan du arbejder med sterile lægemidler - herunder omklædning.
Med baggrund i lovregler for fremstilling af sterile lægemidler samt EU-guidens Tillæg 1 om
fremstilling af sterile lægemidler, kan du efterleve de krav, som sterilproduktion stiller til personlig
hygiejne, sluseadfærd og arbejdsteknik i forbindelse med sterilproduktion, herunder sterile
omklædningsprocedurer og anvendelse af aseptiske rengøringsprocedurer.

Du kan arbejde med forskellige former for sterilisation således, at kontaminering af produkter
undgås herunder arbejde korrekt med LAF-enheder i produktionslokaler til sterile produkter.

Du kan selvstændigt rengøre og desinficere samt klargøre almindeligt anvendt udstyr til
sterilisation samt deltage i almindelig hygiejnekontrol.

Indhold

Personlig hygiejne i forbindelse med sterilproduktion
Sluseadfærd og arbejdsteknikker
Omklædningsprocedure
Aseptiske rengøringsprocedurer
Fokus på kontaminering
Klargøring af almindeligt anvendt udstyr til sterilisation
Fokus på almindelig hygiejnekontrol 

 
Målgruppe
Uddannelsen retter sig primært mod ansatte i medicinalindustrien eller for dig, som ønsker
ansættelse indenfor medicinalbranchen.

Bevis
Du vil kunne opnå et AMU kompetencegivende bevis, når du består den prøve, der ligger på
kursets sidste dag.

Kursusinfo

3 gode grunde til at tage kurset

1. Bliv sikker i arbejdet med sterile lægemidler: Lær, hvordan
du undgår forurening af produkter ved at følge kravene til
personlig hygiejne, korrekt påklædning og gode arbejdsrutiner
i sterile områder.

2. Arbejd korrekt med rengøring og udstyr: Få praktisk
erfaring med at klargøre og rengøre udstyr, der bruges i
produktionen af sterile lægemidler, og lær at bruge de særlige
ventilationsenheder i produktionsrummene.

3. Opnå kontrol over renligheden: Lær, hvordan du holder arbejdsområder rene og
opfylder de krav, der sikrer, at produktionen af sterile lægemidler lever op til reglerne.

Tag første skridt mod en karriere i sterilproduktion – tilmeld dig i dag!

Kursuspris

Inden for AMUs
målgruppe:
DKK 1.090,00

Uden for AMUs
målgruppe:
DKK 4.995,75

Tilmelding
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Hold

20-04-2026
Fremstilling af sterile lægemidler, 5 dage
Peder Oxes allé 4 3400 Hillerød

04-05-2026
Fremstilling af sterile lægemidler, 5 dage
Peder Oxes allé 4 3400 Hillerød

08-06-2026
Fremstilling af sterile lægemidler, 5 dage
Peder Oxes allé 4 3400 Hillerød

10-08-2026
Fremstilling af sterile lægemidler, 5 dage
Peder Oxes allé 4 3400 Hillerød

Yderligere 1 hold

Fag: Fremstilling af sterile lægemidler, Steril 1

Fagnummer:
21906

Varighed
5 dage

Inden for AMUs målgruppe:
DKK 1.090,00

Uden for AMUs målgruppe:
DKK 4.995,75

Målgruppe: Kurset er udviklet til ufaglærte og faglærte, der har eller søger arbejde i
pharmaindustrien.

Beskrivelse: Efter gennemført kursus har deltageren:
Viden om love og regler for fremstilling af lægemidler samt GMP reglernes Annex 1 om
fremstilling af sterile lægemidler.
Kendskab til steriliseringsmetoder.
Forståelse for betydningen af at have det rette mindset under arbejdet i klassificerede områder.
Kendskab til kontaminering og mikrobiologi.

Efter gennemført kursus kan deltageren:
Efterleve de krav, som sterilproduktion stiller til aseptisk adfærd og teknik.
Efterleve krav til hygiejne, sluseadfærd, omklædningsprocedurer og korrekt arbejdsteknik i
UDAF enheder efter lokal instruktion.
Selvstændigt rengøre og desinficere UDAF enheder samt klargøre almindeligt anvendt udstyr til
sterilisation samt deltage i almindelig hygiejnekontrol.

5 dage Daghold

5 dage Daghold

5 dage Daghold

5 dage Daghold
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