
Sikkerhed ved arbejde med asbestholdige materialer
Bliv ekspert i arbejde med asbestholdige materialer. Tilmeld dig vores kursus og lær at arbejde
sikkert og forsvarligt med asbest, så du beskytter både dig selv, dine kolleger og omgivelser.
Dette kursus giver dig de nødvendige kompetencer til at arbejde sikkerheds- og
sundhedsmæssigt forsvarligt med asbestholdige materialer.

Du vil lære om korrekt nedrivning af asbestholdige materialer i bygninger, skibe, tog og andre
installationer, hvor asbest har været anvendt som isolering.
 
I løbet af kurset vil du opnå viden om

Asbests egenskaber
Forstå, hvordan asbest påvirker sundheden, og hvordan rygning kan forstærke risiciene.

Identifikation af asbestholdige materialer
Lære at genkende materialer, der kan indeholde asbest, samt aktiviteter der kan føre til
eksponering.

Sikre arbejdsmetoder 
Anvende korrekt personligt beskyttelsesudstyr, herunder valg af åndedrætsværn, og forstå
hvordan det skal anvendes effektivt.

Nødforanstaltninger 
Kendskab til procedurer for håndtering af nødsituationer og korrekt rengøring.

Affaldshåndtering
Bortskaffelse og emballering af asbestholdigt affald på en sikker måde.

Helbredskontrol
Vigtigheden af helbredskontrol i forbindelse med arbejde med asbest.

 
Kurset kombinerer teori med praktiske øvelser, hvor du lærer at planlægge og udføre nedrivning
og sanering af asbestholdige materialer på en sikker måde.
 
Målgruppe  
Uddannelsen henvender sig til dig, der skal arbejde med asbestholdige materialer. Det er vigtigt
at have kendskab til og forståelse for de risici, der er forbundet med arbejdet.
 
Adgangskrav  
Der er ingen specifikke adgangskrav til kurset, men det er vigtigt, at du har en grundlæggende
forståelse for sikkerhed og sundhed i forbindelse med arbejdet.
 
Prøve og bevis  
Kurset afsluttes med en prøve, som har til formål at opsummere den viden, du har opnået
undervejs. Ved beståelse modtager du dine AMU-beviser i din e-Boks, der dokumenterer dine
nye færdigheder. Læs mere om AMU-Prøver

Kursuspris

Inden for AMUs
målgruppe:
DKK 856,00

Uden for AMUs
målgruppe:
DKK 4.003,00

Tilmelding
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https://kursus.unord.dk/amu-proever/


Kursusinfo

Tre gode grunde til at vælge dette
kursus

1. Prioriter sikkerhed: Lær at beskytte dig selv og dine kolleger
mod de farer, der er forbundet med asbest.

2. Praktisk erfaring: Få hands-on træning i sikre
arbejdsmetoder og nødprocedurer.

3. Overholdelse af lovgivning: Bliv opdateret på de gældende
regler for arbejde med asbest og vær sikker på, at du arbejder

lovligt og forsvarligt.
 

Tilmeld dig kurset i dag og tag ansvar for din sikkerhed på arbejdspladsen!
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Fag: Sikkerhed ved arbejde med asbestholdige materialer

Fagnummer:
45845

Varighed
4 dage

Inden for AMUs målgruppe:
DKK 856,00

Uden for AMUs målgruppe:
DKK 4.003,00

Målgruppe: Uddannelsen henvender sig til personer der skal arbejde med asbestholdige
materialer.

Beskrivelse: Deltagerne kan i henhold til gældende regler arbejde sikkerheds- og
sundhedsmæssigt fuldt forsvarligt med asbestholdige materialer, samt udføre nedrivning af
asbestholdige materialer udvendigt og indvendigt i bygninger, skibe, tog og maskiner m.v., hvor
dette materiale har været anvendt som isolering mod varme, kulde, støj, fugt og brand.

Deltagerne kan udføre arbejdet ud fra kendskab til lovgrundlaget, herunder ansvarsfordelingen i
forhold til relevante aktører.

Deltagerne kan udføre asbestsanering inden for forskellige arbejdsområder, fx nedrivning af
bløde beklædningsplader eller fjernelse af asbestholdigt isolering i bygninger, tog eller skibe.

Deltagerne kan udføre arbejdet sikkerheds- og sundhedsmæssigt fuldt forsvarligt på baggrund
af kendskab til:

Asbests egenskaber og virkninger for sundhed, herunder at rygning forstærker sundhedsfaren
fra asbest
Materialer, der kan formodes at indeholde asbest
Aktiviteter, der kan medføre udsættelse for asbest, og betydningen af forebyggende
foranstaltninger for at formindske eksponeringen
Sikre arbejdsmetoder og personlige værnemidler
Formålet med og det rette valg af åndedrætsværn samt hermed forbundne begrænsninger og
rigtig anvendelse
Nødforanstaltninger
Rengøringsprocedurer
Håndtering, emballering og bortskaffelse af affald
Helbredskontrol

Deltagerne kan vurdere om arbejdet som helhed er planlagt forsvarligt for at arbejdet kan
udføres sikkerheds- og sundhedsmæssigt fuldt forsvarligt, set i relation til:

Instruktionen fra arbejdsgiveren
Opgaven dvs. hvilket arbejde, der skal udføres, fx om der er tale om en mindre nedrivning
(udskiftning af enkelte loftplader) eller fjernelse af et stort areal. Der kan også være tale om
fjernelse af rørisolering eller cementbundne plader
Egen sikkerhed i forbindelse med forberedelsen til nedrivningen, opstilling af udsugnings- og
ventilationsudstyr, opstilling af inddækning og sluse
Leverandørbrugsanvisninger på det tekniske udstyr samt på de personlige værnemidler
Det udleverede materiel, værktøjer og personlige værnemidler
Nedrivningsstedet, herunder afgrænsning og afskærmning fra omgivelserne
Afvigelser af betydning for en forsvarlig nedrivning eller fjernelse af de asbestholdige materialer,
både af hensyn til egen sikkerhed og af hensyn til omgivelsernes sikkerhed, som skal
rapporteres

National positivliste Regionale positivlister




