
Præhospital medicinhåndtering og farmakologi
Tag ansvar for medicinering i kritiske situationer. Få den nødvendige viden og de rette værktøjer
til sikker administration af lægemidler i præhospitale miljøer.

Kursusinfo

Dette kursus er designet til personale i ambulance-, rednings- og beredskabstjenester, der
arbejder med akut behandling af patienter. Du lærer at håndtere og administrere lægemidler
korrekt og reflektere over medicinrelaterede problemstillinger, samtidig med at du opnår viden
om patientsikkerhed, medicinske delegationer og gældende lovgivning.

Hvad indeholder kurset?
Du får en bred og dybdegående forståelse af:

Lægemiddelgrupper: Virkning, bivirkning og interaktion mellem forskellige præparater.
Medicinhåndtering: Fra ordination til dokumentation, kontrol og opbevaring.
Patientsikkerhed: Viden om medicinordination, closed loop-systemer og dokumentation af
utilsigtede hændelser.
Sikkerhed og ansvar: Hygiejne, smitterisici, arbejdsmiljø og ansvarsfordeling i forbindelse
med medicinadministration.
Teknologier: Brug af point of care-teknologier som ultralyd og blodprøver til understøttelse
af medicinske beslutninger.
Lovgivning: Sundhedsloven, autorisationsloven og krav til kvalitetssikring.

Desuden lærer du at anvende databaser som Promedicin.dk til at søge opdateret information
om lægemidler og deres indikationer, doseringer og bivirkninger.

Hvem kan deltage?
Kurset henvender sig til personel i præhospitale tjenester, der arbejder i privat, kommunalt,
regionalt eller statsligt regi, og som har behov for kompetencer inden for medicinhåndtering. Det
er relevant for både nyansatte og erfarne medarbejdere, der ønsker at opdatere deres viden og
styrke deres faglige fundament.

Hvordan kan du bruge kurset i praksis?
Efter kurset kan du handle selvstændigt og hensigtsmæssigt i forbindelse med medicinering af
patienter i akutte situationer. Du vil kunne vurdere patientens tilstand, reagere på forandringer,
og samarbejde effektivt med kolleger og øvrige sundhedsprofessionelle. Din viden om
medicinske delegationer og dokumentation sikrer, at du arbejder i overensstemmelse med
gældende retningslinjer.

Udbyttet af kurset
Kurset giver dig praktisk og teoretisk viden om farmakologi og medicinhåndtering, så du kan
bidrage til en høj standard for præhospital behandling. Du lærer at agere sikkert og professionelt
i akutte situationer, samtidig med at du styrker dit samarbejde og din evne til at overholde
lovgivning og kvalitetssikringskrav. Dette gør dig til en værdifuld ressource i ethvert præhospitalt
team og en tryghed for patienterne.
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Målgruppe: Personel ansat i ambulance-, rednings- og beredskabstjenester i privat,
kommunalt, regionalt og statsligt regi.

Beskrivelse: Deltageren kan handle selvstændigt samt reflektere over problemstillinger i
forbindelse med administration af lægemidler til den enkelte patient.

Deltageren kan observere patientens tilstand og reagere hensigtsmæssig ved forandringer og
medicinudløste forgiftningstilstande på baggrund af viden om lægemidlers virkning, bivirkning og
interaktion.

Deltageren kan anvende internetbaserede databaser til at søge viden om de enkelte
lægemidlers indikationer, dosis, virkning, bivirkninger og interaktioner samt styrker og enheder.
Handle hensigtsmæssigt i forbindelse med medicinadministration på baggrund af viden om
ansvar og kompetence, samt viden om de sikkerhedsmæssige aspekter.

Deltageren kan samarbejde med relevante parter i forbindelse med medicinadministration og
foretage dokumentation af utilsigtede hændelser i forbindelse med medicinadministration på
baggrund af viden om gældende retningslinjer inden for eget arbejdsområde.

Deltageren kan søge viden om konkrete delegationer af medicinske præparater i eget
optageområde.
Den viden og de færdigheder, som deltageren opnår, omfatter lægemiddelgrupper,
promedicin.dk, sundhedsloven, autorisationsloven, kvalitetssikring, patient tilgang, anatomi og
fysiologi, smittericisi og -forebyggelse, undersøgelsesmetodik, arbejdsmiljø, compliance
begrebet, patientsikkerhed (medicinordination, dokumentation, kontrol, administration,
opbevaring og bortskaffelse, closed loop, markering med label, blanding af medicin,
lægemiddelregning), ansvarsfordeling, hygiejne, behandlingsmuligheder intrahospitalt, brug af
point of care teknologier (f.eks. ultralyd, blodprøver mv.).




