
Præhospital ambulanceledelse
Tag kontrol på skadestedet. Få den nødvendige viden og de rette færdigheder til at lede og
koordinere arbejdet i kritiske situationer.

Kursusinfo

Dette kursus er målrettet personel i ambulance-, rednings- og beredskabstjenester, der ønsker
at opnå kompetencer til at lede skadestedsindsatser sikkert og effektivt. Du lærer at navigere i
komplekse og pressede situationer, hvor overblik, kommunikation og koordinering er
altafgørende.

Hvad indeholder kurset?
Du får en omfattende introduktion til de vigtigste elementer inden for ambulanceledelse,
herunder:

Skadestedslære: Opbygning af skadesteder og forståelse af ansvars- og
kompetencefordeling.
Triagering: Systematisk prioritering af patienter for at sikre optimal behandling og
transport.
Kommunikation: Anvendelse af SINE-radio og andre kommunikationsmidler til effektiv
koordinering på skadestedet.
Tværsektorielt samarbejde: Arbejde i samspil med andre aktører som politi, brandvæsen
og sundhedsberedskab.
Behandlingsplads: Planlægning og organisering af behandlingspladser på skadestedet.
Sikkerhed: Arbejde sikkert på skadesteder med fokus på både eget og andres
arbejdsmiljø.
Mental parathed: Håndtering af stress og opretholdelse af overblik i pressede situationer.
Taktisk medicin: Brug af medicinske ressourcer i komplekse og kritiske miljøer.

Du vil desuden lære at anvende værktøjer som PPJ (Præhospital Patientjournal) og REFIL
(Retningslinjer for indsatsledelse) og få kendskab til gældende nationale retningslinjer og
lovgivning.

Hvem kan deltage?
Kurset henvender sig til personale inden for ambulance-, rednings- og beredskabstjenester i
privat, kommunalt, regionalt og statsligt regi. Det forudsættes, at du forud for kurset er opdateret
på de nationale retningslinjer og kan anvende grundlæggende radiokommunikationsprincipper
og værktøjer som SINE.

Hvordan kan du bruge kurset i praksis?
Efter kurset kan du sikkert og selvstændigt lede arbejdet på skadesteder. Du vil kunne vurdere
situationer, triagere patienter, kommunikere effektivt og koordinere indsatsen mellem forskellige
aktører. Din viden om gældende lovgivning og instrukser sikrer, at indsatsen lever op til de
højeste standarder for sikkerhed og kvalitet.

Udbyttet af kurset
Kurset giver dig de nødvendige kompetencer til at påtage dig ledelsesansvar på skadesteder.
Med fokus på kommunikation, koordinering og sikkerhed lærer du at skabe struktur i kaotiske
situationer og sikre, at ressourcerne bruges bedst muligt. Du bliver en nøgleperson i arbejdet
med at redde liv og minimere skader, samtidig med at du bidrager til et effektivt og professionelt
beredskab.
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Målgruppe: Personel ansat i ambulance-, rednings- og beredskabstjenester i privat,
kommunalt, regionalt og statsligt regi.Deltagerforudsætninger: Det forudsættes at deltageren,
forud for kurset, er opdateret i gældende nationale retningslinjer for området, herunder
Retningslinjer for indsatsledelse (REFIL), samt kan anvende grundlæggende
radiokommunikationsprincipper og kommunikationsværktøjer (SINE).

Beskrivelse: Deltageren kan sikkert og selvstændigt indgå i arbejdet på skadesteder, samt
udøve ledelse af et skadested. Deltageren har viden om gældende lovgivning og instrukser på
området. Deltageren kan anvende teknologi og værktøjer i forbindelse med arbejdet på
skadestedet, samt ledelse af skadestedet.
Deltageren opnår viden om ambulancelederfunktionen, skadesteders opbygning, andre aktører
på skadestedet, ansvarsfordeling, skadestedslære, sikkerhed ved arbejde på skadested,
kompetencefordeling, taktisk medicin, triagering, behandlingsplads, PPJ, kommunikationsveje,
SINE, REFILL, sundhedsstyrelsens retningslinjer for tværsektorielt samarbejde, tværregionalt og
nationalt samarbejde, mental parathed.
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