
Redningsdykker
Målgruppe
Beskæftigede ved rednings-, ambulance- og beredskabstjenester, som skal indgå i et
specialberedskab som redningsdykker.
Deltageren skal medbringe personligt dykkerudstyr til brug og anvendelse under uddannelsen.
Adgangskrav. Minimum 2 års aktiv tjeneste ved rednings-, ambulance- og beredskabstjenester,
og min. gyldigt certifikat til erhvervsdykning Scuba 30 meter, samt gyldigt dykkerrelateret
førstehjælpsbevis ikke ældre end to år.

Afholdes under gæstelærerordning.

Kursuspris

Inden for AMUs
målgruppe:
DKK 2.568,00

Uden for AMUs
målgruppe:
DKK 19.440,20

Tilmelding



Fag: Redningsdykker

Fagnummer:
42598

Varighed
12 dage

Inden for AMUs målgruppe:
DKK 2.568,00

Uden for AMUs målgruppe:
DKK 19.440,20

Målgruppe: Deltagerforudsætninger.Beskæftigede ved rednings-, ambulance- og
beredskabstjenester.Deltageren skal medbringe personligt dykkerudstyr til brug og anvendelse
under uddannelsen.Specielle adgangskrav.- Minimum 2 års aktiv tjeneste ved rednings-,
ambulance- og beredskabstjenester, og - bevis til overfladeforsynet erhvervsdykker (30 meter)
eller scuba erhverv (30 meter),og- kvalifikationer svarende til uddannelsesbevis for
grunduddannelse indsats.



Beskrivelse: Dykkerlovgivning.
Deltageren opnår indsigt i den dykkerlovgivning, som relaterer sig til rednings-dykkerens
opgaver, kompetencer og sikkerhed.

Bådtjeneste og dykkerberedskab.
Deltageren kan efter fornøden jobinstruktion, og på baggrund af et kendskab til love og
bekendtgørelser for redningsdykkere, udrykningsreglementet og gælden-de regler og
retningslinjer fra SOK/RCC og politi, selvstændigt og som et team, der omfatter dykker,
dykkerassistent og bådfører, indgå aktivt i arbejdspladsens redningsdykning ved reel indsats,
herunder:
- Udføre sejllads på grundlag af de generelle sikkerhedsregler for den kystnære
småbådstjeneste under overholdelse af søvejsregler og farvandsafmærkninger.
- Foretage vedligehold af bådens udstyr.
- Gennemføre søsætning og optagning.
- Udføre nødstart og skrueskift på baggrund af kendskab til motorlære og -betje-ning.
- Foretage radiobetjening og kommunikation på lukkede og åbne net, herunder SINE og VHF.
- Anvende nødsignaler.
- Foretage grundlæggende navigation, herunder anvendelse af GPS.
- Udføre sejllads- og eftersøgningsteknikker med kendskab til paravane trukket af båd samt
elparavane.
- Udføre uvarslet dykning såvel dag som nat (i mørke).
- Efterleve principperne for overlevelse til søs.
- Manøvrere båden ved opsamling af MOB (mand over bord).
Der gennemføres øvelsesdykning i såvel dagslys som mørke, omfattende cirkel-eftersøgning,
eftersøgning af bil, bjærgning af dukke og eftersøgning med paravane af min. 60 minutter pr.
deltager.

Psykologi og etik.
Deltageren opnår, på baggrund af kendskab til dykkerrelaterede stressfaktorer, et grundlag, som
gør, at de kan:
- Yde psykisk førstehjælp, der giver tilskadekomne eller andre involverede en
professionel/tryghedsskabende/etisk forsvarlig hjælp på grundlag af kendskab til psykiske
reaktioner på uheldsstedet, under patienttransporten hos tilskade-komne, andre involverede,
pårørende og på dykkerholdet.
- Handle korrekt i forhold til stress- og krisereaktioner hos såvel uheldsramte, som hos
redningsmandskabet på grundlag af kendskab til de psykologiske processer og responser, der
er forbundet med stress-relaterede situationer.
- Deltage i kammeratskabs-/kollegahjælp/debriefing.
- Kommunikere hensynsfuldt ud fra kendskab til principper og teorier om effektiv kommunikativ
adfærd.
- Beherske et hensigtsmæssigt kropssprog og en ydre adfærd, der passer til den konkrete
situation, som redningsmanden befinder sig i på grundlag af kendskab til konflikt-afværgelse.

Dykkersundhed.
Deltageren erhverver indsigt i:
- Sundhedsforhold ved dykning, herunder dykning i forurenet vand og eventuel
medicinering af dykkeren.
Deltageren modtager en kort orientering om:
- Dykkersyge.
- Behandlingsmetoder, herunder hjælpeudstyr, genoplivningskuffert,
defibrillator (orientering).
- Hypotermi.

Dykkermateriel.
Deltageren orienteres om almindeligt anvendt dykkermateriels virkemåde i til-fælde af
assistance til nødstedt dykker, herunder kendskab til:
- Sikkerhedsanordninger.
- Fejlmuligheder.
- Der gennemføres almindelige øvelsesdykninger af min. 60 minutter pr. deltager.

Dykkerassistentens opgaver.
Deltageren opnår fuldstændig indsigt i dykkerassistentens opgaver ved rednings-dykning.



Sikkerhed ved omgang med undervandsmateriel.
Deltageren opnår et orienterende kendskab til indretning og betjening af under-vandsspuler,
suger, svejseanlæg mv., herunder:
- Sikkerhedsanordninger.
- Nødstop, herunder sikkerhed ved kranulykker eller i forbindelse med kraner i arbejde.
- Nødbetjening.

Udrykningskørsel til dykning.
Deltageren kan, med baggrund i kendskab til:
- Udrykningsreglementet.
- Dykkersvognens indretning.
- Samarbejde og klargøring under kørsel til redningsdykning (chauffør, dykker
og dykkerassistent), iføre sig dykkerdragt og udstyr.
Der gennemføres øvelsesdykning, hvor dukke bjærges fra bil af min. 60 minutter pr. deltager.

Redningsudstyr.
Deltageren opnår indsigt i brugen af:
- Redningsslange til ...




