
BAB-bevis / Flextrafik og Sygetransport
Skal du køre sygetransport og/eller handicapkørsel? Deltag på vores BAB-kursus, som dækker
kørsel til siddende sygetransport eller handicapkørsel og klæder dig på til livet som chauffør.
Vil du have et job med stor betydning? Så tag et BAB-kursus, og hjælp ældre, børn og
handicappede personer frem. Med et kursus i BAB 1-2-3A-3B, kan du give dine passagerer en
sikker og behagelig tur i minibus og handicaptransport. Du lærer også om førstehjælp samt
fastspænding af kørestole og brug af trappemaskine.

Hvis ikke du allerede har et kørekort til bus skal du også have dette for at køre Sygetransport og
Flextrafik (erhvervskørsel). Hvis du ikke har et buskørekort, kan du erhverve det hos os.

Indhold
BAB 1 - Offentlig servicetrafik

Regler for kørsel med borgere der har forskellige behov
Trafikstyring
Servicekrav

 
BAB 2: Sygdoms- og alderssvækkede passagerer

Hensyn til sygdom – både fysisk og psykisk
Fysiske udfordringer for ældre personer
Fokus på egne arbejdsstillinger
Førstehjælp i tilfælde af færdselsuheld eller sygdom

 
BAB 3A - Kørsel med fysisk handicappede passagerer med liftbil

Om forskellige fysiske handicap
At betjene personligt hjælpeudstyr, som rollator og kørestol
At bruge liften på bilen
Korrekt løfte- og bæreteknik, så du ikke laver skader på egen krop
At sikre, at passagerer og deres kørestole sidder behageligt og sikkert under transporten

 
BAB 3B - Trappemaskiner

Reglerne for vedligeholdelse og eftersyn af trappemaskiner
Egen arbejdssikkerhed ved transport med trappemaskiner
Sele ved fastspænding af kørestolsbrugeren
Korrekt løfte-, bære-, skubbe- og trækketeknik under hensyntagen til egne fysiske evner
Korrekt teknik som hjælper for føreren af den ubalancerede trappemaskine, ved passage
af smalle steder
Den korrekte kommunikation med den bevægelseshæmmede på en måde, som både
tager hensyn til dennes specielle fysiske og psykiske situation og under hensyntagen til
chaufførens ergonomiske udfordringer

Prøve
Efter hvert modul skal du op til en onlineprøve. For BAB 3A og 3B, skal du ligeledes op til en
praktisk prøve.

Adgangskrav
Der er ingen regler for at starte på et BAB-kursus.
For at komme på vejen som flextrafik/sygetransport chauffør, skal du også have kørekort til
enten bus eller kvalifikationsbevis til taxi.  
 
Beviser
Når du har gennemført kurset og bestået din prøve, får du udstedt følgende beviser:

Kursuspris

Inden for AMUs
målgruppe:
DKK 1.526,00

Uden for AMUs
målgruppe:
DKK 8.234,75

Tilmelding
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Certifikat for BAB 1, BAB 2, BAB 3A, BAB 3B
AMU kursusbevis.

Kursusinfo

Jobmuligheder
Der er gode muligheder for job, når du har lært at køre med forskellige typer af passagerer. Med
et BAB-bevis i hånden kan du få job i flere spændende brancher. Du kan køre: Flextrafik og
offentlig servicetrafik, Siddende sygetransport og Handicapkørsel.

Hvis du vil være sygetransportredder, og køre med liggende patienter, skal du også supplere dit
BAB-kursus med et kursus i liggende sygetransport. Som sygetransportredder i den liggende
sygetransport, kræves der lastbilkørekort og IKKE buskørekort. Se også vores samlet pakke
som ST-redder.

3 gode grunde til at vælge dette kursus

1. Få kompetencer, der gør en forskelet. BAB-kursus giver dig
færdigheder til at hjælpe ældre, børn og personer med
handicap på en sikker og værdig måde. Du lærer alt fra
førstehjælp til korrekt håndtering af kørestole og
trappemaskiner – vigtig viden, der gør dig til en professionel
og ansvarsbevidst chauffør.

2. Få adgang til job i en meningsfuld branche. Med et BAB-
certifikat i hånden står jobmulighederne åbne inden for
flextrafik, siddende sygetransport og handicapkørsel.

3. Skab en fremtid med nye muligheder. Hos U/NORD Kursuscenter får du både teori og
praktisk erfaring gennem et effektivt forløb. hvis du endnu ikke har et buskørekort, kan vi
hjælpe dig med at tage det – og hvis du drømmer om at gå videre som
sygetransportredder, tilbyder vi også en samlet pakke.

Hold

23-02-2026
BAB 1, 2, 3A, 3B, 7 dage
Milnersvej 48 3400 Hillerød

27-04-2026
BAB 1, 2, 3A, 3B, 7 dage
Milnersvej 48 3400 Hillerød

7 dage Daghold

7 dage Daghold
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https://kursus.unord.dk/st-redder


Fag: Introduktion til offentlig servicetrafik

Fagnummer:
47874

Varighed
1 dag

Inden for AMUs målgruppe:
DKK 218,00

Uden for AMUs målgruppe:
DKK 822,55

Målgruppe: Målgruppen er chauffører, som ønsker indsigt i regelsættene bag offentlig
servicetrafik med henblik på at komme til at udføre dette.

Beskrivelse: Deltageren har kendskab til:
- Lovgrundlaget for trafikselskabers og kommuners virke inden for offentlig servicetrafik
- Krav om egen uddannelse

Deltageren har viden om:
- Regelsættet for offentlig servicetrafik
- Servicekrav
- Trafikstyring
- Ordninger for befordring af borgere med forskellige behov

Deltageren kan agere korrekt som chauffør inden for den offentlige servicetrafik.

Fag: Befordring af fysisk handicappede med liftbil

Fagnummer:
49974

Varighed
2 dage

Inden for AMUs målgruppe:
DKK 436,00

Uden for AMUs målgruppe:
DKK 2.763,10

Målgruppe: Erhvervschauffører der udfører befordring af fysisk handicappede passagerer.

Beskrivelse: Deltageren har opnået forståelse for:
• At betjene den bevægelseshæmmedes personlige mekaniske hjælpeudstyr
• At kunne gennemføre en komfortabel personbefordring i køretøjer indrettet til befordring af
fysisk handicappede passagerer
• Eftersyn og vedligeholdelse af normalt forekommende arbejdsredskaber, herunder f.eks. lift,
kørestol og bespændingsudstyr
• At foretage fastspænding af op til to kørestole i køretøjet.

Deltageren kan:
• Anvende korrekt løfte- og bæreteknik
• Anvende køretøjets specielle udstyr
• Anvende hydraulisk lift i køretøjer
• Lifte og bespænde elkørestol eller el-crosser
• Anvende normalt forekommende fastspændingsudstyr
• Foretage fastspænding af handicappede under hensyntagen til gældende regler for arbejdets
udførelse.
• Kommunikere med den bevægelseshæmmede på et niveau, som tager hensyn til deres
specielle fysiske og psykiske behov.
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Fag: Befordring af fysisk handicappede med trappemaskin

Fagnummer:
49975

Varighed
2 dage

Inden for AMUs målgruppe:
DKK 436,00

Uden for AMUs målgruppe:
DKK 2.763,10

Målgruppe: Chauffører der udfører befordring af fysisk handicappede passagerer med
trappemaskine.

Beskrivelse: Deltageren har viden om:
• Regler for vedligeholdelse og eftersyn af trappemaskiner.

Deltageren kan anvende:
• Korrekt løfte- og bæreteknik under hensyntagen til egne fysiske evner.
• Korrekt kommunikation med den bevægelseshæmmede på en måde, som tager hensyn til
både dennes specielle fysiske og psykiske situation.

Deltageren behersker brugen af:
• Balancerede og ubalancerede trappemaskiner, med og uden kørestolsbruger, på
ligeløbstrapper, drejende trapper eller vindeltrapper samt på repos, ved såvel 1-mands som 2-
mands betjening.
• Sele ved fastspænding af kørestolsbrugeren.

Fag: Beford. af sygdoms- og alderssvækkede passagerer

Fagnummer:
22616

Varighed
2 dage

Inden for AMUs målgruppe:
DKK 436,00

Uden for AMUs målgruppe:
DKK 1.886,00

Målgruppe: Målgruppe:Chauffører der udfører befordring af sygdoms- og alderssvækkede
passagerer i form af bl.a. bland andet offentlig servicetrafik (Flextrafik).

Beskrivelse: Deltageren har viden om:
Relevante handicap og sygdomme samt aldringsvækkelse
Hvad man som chauffør kan og skal være opmærksom på i betjening af kunder i relation til
dennes sydgom
Alzheimer og demens
Kørsel med børn og i særdelshed børn med diagnoser
Særlige passagerers behov for supplerende ilt
Kommunikation med kunder der har psykiatriske sygdomme
Kommunikation med kunder der har nedsat, mangelfuldt eller andet sprog
Chaufførens psykiske arbejdsmiljø
Deltageren kan:
Håndterepassagerer på en måde, som tager hensyn til deres specielle fysiske og psykiske
situation.
Befordre passagerer sikkert og professionelt
Udføre transport med fokus på egne arbejdsstillinger
Deltageren har kendskab til:
Følgerne af stroke
Symptomer på psykiske sygdomme.
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