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Sikkerhed ved asbestarbejde uden autorisationskrav

Leer at handtere asbest sikkert og forsvarligt. Kurset giver dig den ngdvendige viden og de
praktiske faerdigheder til at arbejde med asbestholdige materialer, uden sundhedsrisiko for dig
selv eller andre.

Arbejder du i byggeri, renovering, drift eller vedligehold, og kan du komme i kontakt med
asbest? Sa er dette kursus for dig.

Asbest, sikkert arbejde med asbestholdige materialer, giver dig den teoretiske og praktiske
viden, du skal bruge for at udfare asbestarbejde forsvarligt i overensstemmelse med gaeldende
lovgivning.

Du leerer, hvordan du identificerer asbestholdige materialer, anvender de rette vaernemidler og
arbejder pa en made, der beskytter bade dig selv og dine omgivelser mod farlig asbeststav.

Kurset daekker alle former for ikke-autorisationskraevende asbestarbejde — fx nedtagning af
enkelte tagplader, reparation, rengaring, oprydning efter brande og pravetagning.

Indhold
Pa kurset leerer du at:

Arbejde sikkerheds- og sundhedsmeaessigt forsvarligt med asbestholdige materialer.
Identificere produkter og materialer, der kan indeholde asbest.

Udfaere kortvarigt nedrivningsarbejde og mindre reparationer med asbest.
Gennemfgre renggring og oprydning efter asbestarbejde.

Foretage pr@vetagning og vurdering af asbestforekomst.

Arbejde korrekt med udsugning, afskeermning og dekontaminering.
Handtere og bortskaffe asbestaffald sikkert og i overensstemmelse med reglerne.

Du bliver introduceret til de vigtigste regler og bekendtgarelser, herunder kravene til
arbejdsmiljg, anmeldelse, vaernemidler, rengering og helbredskontrol.

Kompetencer efter gennemfort kursus
Efter kurset kan du:

Arbejde sikkerheds- og sundhedsmeessigt forsvarligt med asbest.

Kende og anvende geeldende arbejdsmiljgregler og forebyggende metoder.

Veaelge og bruge de korrekte personlige veernemidler og tekniske hjaelpemidler.
Gennemfare sikker prgvetagning, renggring og affaldshandtering.

Bidrage til at skabe en tryg og sikker arbejdsplads, hvor risikoen for asbesteksponering
minimeres.

Malgruppe
Kurset henvender sig til handveerkere, teknikere, drifts- og servicepersonale samt andre, der
arbejder med vedligeholdelse, renovering eller oprydning, hvor der kan forekomme asbest.

Det er oplagt for dig, der skal udfore:

Kortvarigt nedrivningsarbejde

Renggring og reparation af asbestholdige materialer
Oprydning efter skader, brande og storme
Pravetagning eller asbestforurenet affaldshandtering
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Anvende forebyggende beskyttelsesforanstaltninger for at undga spredning af asbeststov.

Kursuspris

Inden for AMUs
malgruppe:
DKK 436,00

Uden for AMUs
malgruppe:
DKK 1.886,00

Tilmelding
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Nar du har gennemfgrt kurset, modtager du et AMU-kompetencebevis, der dokumenterer dine
feerdigheder i sikkert arbejde med asbestholdige materialer i overensstemmelse med
Arbejdstilsynets bekendtggrelser.

Kursusinfo

3 gode grunde til at vaelge dette kursus

1. Sikkerhed farst, bade for dig og dine kolleger: Du lzrer at beskytte dig selv og andre
mod farlig asbesteksponering i arbejdet.

2. Bliv opdateret pa regler og metoder: Kurset ggr dig fortrolig med de nyeste krav i
bekendtgarelsen om asbest og korrekt handtering i praksis.

3. Fa de rette kompetencer og tryghed i dit arbejde: Du bliver kvalificeret til at udfere en
lang reekke opgaver med asbestholdige materialer — sikkert, lovligt og professionelt.

Tilmeld dig kurset hos U/INORD - og lzer at arbejde sikkert med asbest.
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Hold

29-07-2026
Sikkerhed v. asbestarb. uden autorisationskrav
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25-08-2026
Sikkerhed v. asbestarb. uden autorisationskrav
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Fag: Sikkerhed v. asbestarbejde uden autorisationskrav

Fagnummer: Varighed

22906 2 dage

Inden for AMUs malgruppe: Uden for AMUs malgruppe:
DKK 436,00 DKK 1.886,00

Malgruppe: 1. kortvarigt nedrivningsarbejde af mindre karakter som fx nedtagning af enkelte
asbestholdige tagplader, enkelte fliser fastgjort med asbestholdig fliseklaeb eller enkelte
rerbgjninger med asbestholdig isolering2. reparation, vedligeholdelse og indkapsling af
forskelligt asbestholdigt materiale, fx i relation til bygninger og anlaeg3. rengering for asbeststav
mv., bl.a. for afslutning af et asbestarbejde4. fiernelse af asbestforurenet materiale, fx
asbestforurenet isoleringsmateriale pa loftrum5. asbestoprydning efter brande, stormskader,
sammenstyrtninger mv. 6. prgvetagning, herunder materialeprever og geltapeprover
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Beskrivelse: Deltageren kan arbejde sikkerheds- og sundhedsmeessigt fuldt forsvarligt med
ethvert andet asbestarbejde end autorisationskreevende nedrivning af asbestholdigt materiale,
som det er defineret og reguleret i bekendtgarelse om asbest i arbejdsmiljget.

Deltageren har i den sammenhaeng erhvervet sig de ngdvendige teoretiske kundskaber og
praktiske faerdigheder med hensyn til forebyggelse og sikkerhed.

Deltageren:

1. Kender relevante arbejdsmiljgregler, herunder reglerne om:

a. asbest i arbejdsmiljget

b. rengering af arbejdsomrader

c. autorisationskreevende nedrivning af asbestholdigt materiale

d. forundersggelse til at fastsla, hvilke materialer der kan indeholde asbest, herunder om
proveresultaters tilgaengelighed for de ansatte

e. opleering og instruktion i udferelse af det konkrete arbejde

f. unges arbejde

g. ansvarsfordelingen i forhold til relevante akterer

h. anmeldelse af asbestarbejde

i. asbestprotokoller

2. Kender asbests egenskaber og virkninger for sundheden, herunder ogsa synergieffekt af
rygning.

3. Ved, hvilke produkttyper eller materialer der kan formodes at indeholde asbest.

4. Ved, hvilke aktiviteter der kan medfere udsaettelse for asbeststgv, og kender betydningen af
forebyggende beskyttelsesforanstaltninger for at mindske udseettelsen.

5. Ved, hvilke arbejdsmetoder der er sikre.

6. Kan anvende tekniske hjaelpemidler som fx teknologisk udstyr og maskiner pa en sadan
made, at udvikling og spredning af asbeststgv begraenses. Kan bl.a. arbejde med:

a. stevsvage arbejdsmetoder

b. procesudsug og anden udsugning

c. afgreensning af et arbejdsomrade, skiltning og adgang

d. afskaermning af et arbejdsomrade

e. renggring, herunder egnet stevsuger

f. egen sikkerhed ved preovetagning.

7. Ved, hvilke beskyttelsesforanstaltninger og personlige veernemidler, der skal anvendes i
forskellige arbejdssituationer.

8. Kender forméalet med personlige veernemidler og kan veelge de rette, kender de hermed
forbundne begreensninger og kan anvende personlige vaernemidler rigtigt, navnlig med hensyn
til &ndedreetsveern.

9. Kender til ngdforanstaltninger.

10. Kender til procedurer for dekontaminering.

11. Kan handtere asbestholdigt affald til bortskaffelse, herunder bl.a. korrekt emballering og
meerkning af affaldet.

12. Ved, at ansatte skal have tilbud om adgang til helbredsundersagelse.

Deltageren kan sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt arbejde med:

1. Kortvarigt nedrivningsarbejde af mindre karakter som fx nedtagning af enkelte asbestholdige
tagplader, enkelte fliser fastgjort med asbestholdig fliseklaeb eller enkelte rarbgjninger med
asbestholdig isolering.

2. Reparation, vedligeholdelse og indkapsling af forskelligt asbestholdigt materiale, fx i relation
til bygninger og anleeg.

3. Renggring for asbeststgv mv., bl.a. for afslutning af et asbestarbejde.

4. Fjernelse af asbestforurenet materiale, fx asbestforurenet isoleringsmateriale pa loftrum.

5. Asbestoprydning efter brande, stormskader, sammenstyrtninger mv.

6. Provetagning, herunder materialeprgver og geltapeprover.
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